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Abstract 

“Charitra Sangathakn ki Visheshatayein” 

 चरित्र संगठन की विशेषताए ँ  
(Based on Dr. Babu Gulab Rai's Essay ‘Charitra-sangathan’)” 

 
This topic is the subject of the project work. Under this, the literary 

essay 'Charitra-sangatha (charater-building)' by famous writer Dr. 

Babu Gulab Rai based on this, an attempt will be made to make it 

clear that, today there is a great demand for literature related to 

personality development in the world. Literature on personality 

development of foreign authors is getting translated into Indian 

languages a lot. The reason behind this work is that it exposes the 

inherent interrelationship between the individual and the society. 

The qualities necessary to improve the life of the individual were 

discovered in this essay 'Character-building' by Dr. Babu Gulab Rai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



  

धन्यवाद ज्ञापन 

  इस छात्र अध्ययन – परियोजना कायय को किने की प्रेिणास्रोत  एिं 
प्रोत्साहन देने िाली आदिणीय प्राचायाय डॉ.अप्पीय चचन्नम्मा जी के प्रतत हम 
श्रद्धा पूियक नमन किते हैं, जजनके अतुलनीय िात्सल्यपूणय शब्द परियोजना 
- कायय किने के प्रतत ऊजाय का काम किती िही हैं। आपके आशीिायद एिं 
कृपा हम पि सदा के ललए बिसते  िहें यही प्रार्यना है।   

   इस छात्र – परियोजना कायय किने में सम्पूणय सहयोग देने िाले श्रद्देय 
गुरुजी डॉ . नरससहं राव कल्याणी जी सहायक आचायय , हहन्दी विभाग,को  
धन्यिाद प्रकट किना मात्र एक औपचारिकता है। आपके सुझाि  एिं 
सूचनाएँ इस परियोजना कायय को  संुदि एिं व्यिजथर्त ढंग से प्रथतुत किने 
में बहुत-बहुत योगदान हदये हैं। आपके प्रतत हम आभाि व्यक्त किते हैं।  
 
    औि  अंत में अपने अध्यापकों ,लमत्रों एिं समथत डॉ.बूर्गुला रामकृष्ण 
राव शासकीय स्नातक महाववद्यालय, जड्चेलाु परििाि के प्रतत हम हृदय 
गहनतल से धन्यिाद अवपयत किते हैं, जजनकी  शुभकामनायें सदा हमािे सार् 
हैं।  

                                              ******* 
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                     रूपरेखा 
Hindi Students Study Project – Synopsis 

 
1. Title:शीषुक:चररत्र संर्ठन की ववशेषताएँ(डॉ.बाबू गुलाब िाय के तनबंध ‘चरित्र-
तनमायण’ के आधाि पि) 
2. Statement of the Problem or Hypothesisसमथया या परिकल्पना का 
विििण:“चरित्र संगठन की विशेषताएँ"(डॉ.बाबू गुलाब िाय के तनबंध ‘चरित्र-
तनमायण’ के आधाि पि)”यह विषय परियोजना कायय का विषय है। इसके अंतगयत 
प्रलसद्ध साहहत्यकाि डॉ.बाबू गुलाब िाय के साहहजत्यक तनबंध ‘चरित्र-तनमायण’ के 
आधाि पि  आध्यन किना है।इसके आधाि पि यह थपष्ट  किने का प्रयास 
ककया जाएगा कक  आज दतुनया में व्यजक्तत्ि–विकाससंबंधी साहहत्य की मांग 
बहुत है। विदेशी लेखकों के व्यजक्तत्ि–विकाससंबंधी साहहत्य का भाितीय 
भाषाओं मेंबहुत अनुिाद हो िहा है। इस परियोजना कायय से यही आशय है कक 
यह  व्यजक्त औि समाज के बीच के तनहहत अन्तःसंबन्धों को उजागि किता है।  
इस परियोजना कायय में व्यजक्त के जीिन को उन्नत बनाने के ललए आिश्यक 
गुणों को डॉ.बाबू गुलाब िाय के तनबंध ‘चरित्र-तनमायण’ में खोजा गया है।   
3.Aims and Objectivesलक्ष्य&उद्देश्य:इस परियोजना कायय के लक्ष्य एिं 
उद्देश्य तनम्न प्रकाि से हैं- 
1.आदशय व्यजक्तत्ि का तनमायण किना है।  
2.व्यजक्तत्ि–विकासमें डॉ.बाबू गुलाब िाय का साहहजत्यक योगदान को उजागि 
किना ।  
3.व्यजक्त तनमायण ही समाज-तनमायण औि देश-तनमायण का आधाि है। इस विषय 
का वििेचन किना  ।   

4. Review of Literature:  इन अध्ययनों में व्यजक्त विकास तर्ा सामाजजक 
विकास के बािे में डॉ.बाबू गुलाब िाय विचािों को उल्लेख ककया गया है।इस 
परियोजना कायय में विशेष रूप से तनबंध ‘चरित्र-तनमायण’में तनधायरित व्यजक्तत्ि 
का  विकास किने में सहयोग देने िाले अंशों को  परियोजना कायय हमािी 
जानकािी में यही पहला है।    



5. Research Methodologyशोध कक्रयाववचध:-शोध के कई पयाययिाची शब्द हें। 
जैसे –अनुसंधान, अन्िेषण, गिेषण,खोज आहद। साधिणतः  साहहत्य में शोध 
औि अनुसंधान शब्द ही प्रचललत हैं। ककसी विषय का उसके विलभन्न पक्षोंकों 
तथ्यों ,तत्िों, आधािों, तकय  शीलता  आहद कसौहटयों पि पिखना ही शोध 
कहलाता है। शोध के कई प्रकाि हैं। जैसे – सिेक्षण पद्धतत , आलोचनात्मक 
पद्धतत  ,समाजशाथत्रीय पद्धतत, ऐततहालसक पद्धतत, समथयात्मक पद्धतत 
आहद। 
 हमने इस परियोजना कायय के ललए समाजशाथत्रीय शोध विधध को अपनाते हुये 
कबीि दास के दोहों में तनहहत नैततक मूल्यों को उजागि किने का प्रयास ककया 
है।   
6. Analysis of Data.डेटा का विश्लेषण:-प्रलसद्ध साहहत्यकाि डॉ.बाबू गुलाब 
िाय का  साहहजत्यक तनबंध ‘चरित्र-तनमायण’ के आधाि पि व्यजक्तत्ि-विकास का 
आध्यन किेने केललए हमने विशेष रूपसे प्रर्म िषय थनातक तर्ा द्वितीय िषय 
थनातक के पाठ्यक्रम में तनधायरित  डॉ.बाबू गुलाब िाय के तनबंध ‘चरित्र-तनमायण’ 
तर्ा कबीि दास के दोहों  को आधाि बनाया है।चरित्र-तनमायण तनबंध में 
उल्लेखखत प्रत्येक अंश से संबजन्धत इसकेललए हमने जडचेरला में जथर्त शाखा-
गं्रर्ालय,महबूब नर्र में जथर्त जजला गं्रर्ालय आहद में जाकि परियोजना 
सामाग्री को संग्रहीत ककया है। इस सामग्री को व्यिजथर्त  ढंग से तनधायरित 
परियोजना कायय के अनुसाि उपयोग ककया गया है।    
7.Findigsजाँच - पररणाम:-इस परियोजना-कायय का यह परिणाम तनकाला है 
कक आज दतुनयां  भि में व्यजक्तत्ि -विकास संबंधी िचनाओं तर्ा संगोजष्ठयों  
का  मानों  होड-सा  लग गया है।मगि हमािी  परियोजना से यह लसद्ध होता 
है कक  साहहत्य में व्यजक्तत्ि –विकास की धािणा थितः तनहहत है। उत्तम 
नागरिक उत्तम चरित्र से ही बनाता है । इस धािणा को हम न केिल 
मध्यकालीन साहहत्यकाि कबीि दास में देखते हैं बजल्क  आधुतनक काल के 
साहहत्यकाि बाबू गुलाब िाय के साहहत्य में भी परिलक्षक्षत होता है।  
8. Conclusion and Suggestionतनष्कषु और सगझाव :- समाज की इकाई 
व्यजक्त है । व्यजक्त तनमायण से ही समाज का तनमायण होता है। श्रेष्ठ मनुष्यों से 
श्रेष्ठ समाज या िाष्र का तनमायण होता है।उत्तम मनुष्य बनने केललए  उत्तम 



व्यजक्तत्ि का विकास होना पिम आिश्यक है।डॉ.बाबू गुलाब िाय अपने तनबंधमें 
व्यजक्तत्ि पि ज़ोि देते हैं  कहने का मतलब यही है कक समाज में सद्गुणों 
का,सदाचाि का आचिण होता िहे।  
इस परियोजना कायय से छात्र-छात्राओं में नैततक मूल्यों के प्रतत सजगता आती 
है। नैततक मूल्यों का  पालन किने के ललए छात्र-छात्राओं में प्रोत्साहहत किना 
चाहहए। इस कायय को  महत्िपूणय के रूप में थिीकाि किके उत्तम नागरिकों को 
बनाने की  सतत जरूिी है।  

 ******* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



छात्र अध्ययन पररयोजना कायु– 2021-22 

चररत्र संर्ठन की ववशेषताए ँ

(डॉ.बाबू र्गलाब राय के साहहजत्यक तनबंध 'चररत्र संर्ठन'के आधार पर) 
 

1.भूसमका:चररत्र संर्ठन की ववशेषताएँ(डॉक्टि गुलाब िाय के साहहजत्यक तनबंध 
“चररत्र संर्ठन” के  आधाि पि) हमािी परियोजना कायय का विषय है । इसके 
अंतगयत हमने डॉ.बाबू गुलाब िाय का प्रमुख साहहजत्यक तनबंध  ‘चरित्र संगठन‘  
में उल्लेखखत अंशों के  आधाि पि  ‘व्यजक्तत्ि –तनमायण’ के सूत्रों खोजने का  
प्रयास ककया गया है। 

इस परियोजनाकायय में हम सबसे पहले  डॉ.बाबू गुलाब िाय  का संक्षक्षप्त में 
परिचय देखेंगे । उसके बाद व्यजक्तत्ि तनमायण की परिभाषा औि उसमें तनहहत 
गुणों की चचाय ि  वििेचन किेंगे । 

2.डॉ.र्गलाब राय का पररचय: डॉ.गुलाब िाय का जन्म सन ्1888में इटािा में 
हुआ। उन्होंने दशयन शाथत्र में एम.ए. तर्ा एल.एल.बी . तक की पढ़ाई की। 
आगिा विश्िविद्यालय से उन्हें डी.ललट. की मानक उपाधध लमली। सन1963 में 
उनकी मतृ्यु हुई।  

बाबू गुलाब िाय एक आदशय अध्यापक, संपादक,विचािक , समीक्षक, एिं 
साहहत्यकाि र्े।उन्होंने  साहहत्य ,धमय, दशयन, मनोविज्ञान, तकय शाथत्र ,नीतत 
शाथत्र आहद विषयों पि िचनाएँ की ।बाबू गुलाब िाय को तनबंध लेखन से 
ख्यातत लमली है। मेिे तनबन्ध, किि तनिाश क्यों? मेिी असिलताएँ, मैत्री धमय, 
सांथकृततक जीिन , मन की बात आहदउनके प्रलसद्ध तनबंध संग्रह हैं. 



 

 
। 



  

3 .चररत्र (व्यजततत्व)ववकास :पररभाषा और र्गण   :व्यजक्तत्िया चरित्र का 
मतलब है एक मनुष्य की सोच, उसके द्िािा की जाने िाली गततविधधयां, उसकी 
आदतें औि उसका थिभाि। इन सब को लमलाकि जो बनता है उसे चरित्र कहते 
है. 

मनुष्य की विशेषता उसके व्यजक्तत्ि / चरित्र में होता है। मनुष्य का आदि 
उसके पद,धन तर्ा विचाि के कािण भी होता है, पिंतु ये थर्ायी नहीं।केिल 
चरित्र ही मनुष्य को थर्ायी आदिणीय बनाता है।  

 

दृढ़ चरित्र बल का अभाि िाष्र को पतन की ओि अग्रसि कि देता है। चरित्र 
बल मनुष्य की सबसे बडी शजक्त है। चरित्र तनमायण की प्रकक्रया जन्म से लेकि 
मतृ्यु तक चलती िहती है। आत्मशजक्त के विकास, सम्मान एिं िैभि का सोपान 
चरित्र बल है। 

डॉ.बाबू गुलाब िाय का मानना है कक - मनुष्य का मूल उसके व्यजक्तत्ि /चरित्र 
में है। व्यजक्तत्ि /चरित्र में ही उसका आत्मबल का प्रकाश होता है। व्यजक्तत्ि 
/चरित्र उन गुणों का समूह है, जो हमािे व्यिहाि से संबंध िखते हैं। ववनय, 
उदारता, लालच में न पड़ना, धैयु, सहकाररता, सत्य बोलना और वचन का 
पालन करना और कतुव्यपरायणता  ये सब गुण व्यजक्तत्ि (चरित्र) में आते हैं 

 

।  



4.चररत्र सरं्ठन (व्यजततत्व-ववकास ) : अब हम डॉ .बाबू गुलाब िाय 
द्िािा चरित्र (व्यजक्तत्ि)  के ललए तनदेलशत अंशोंकोंविथताि से इस परियोजना 
कायय में देखेंगे। यही इसका मुख्य उद्धेश्य है।  
4.1.ववनय :-  नम्रतापूियक की जाने िाली प्रार्यना या विनतीको विनय कहा जाता है। 
लशष्टता, भद्रता,अनुशासन,सम्यक आचिणइसके अंग कहे जाते हैं।  विनय के 
सार् तनिलभमान ,मधुि भाषण , मनुष्य के प्रतत आदि ,सहनशीलता आहद गुण 
भी जुडे होते हैं। विनय गुण चरित्र तनमायण में महत्िपूणय भूलमका तनभाती है। 

इंसान को ऐसी भाषा बोलनी चाहहए जो सुनने िाले के मन को बहुत अच्छी 
लगे। ऐसी भाषा दसूिे लोगों को तो सुख पहँुचाती ही है, इसके सार् खुद को भी 
बडे आनंद का अनुभि होता है। 

4.2.उदारता:- उदािता का साधािण अर्य हैदयालुता, दानशीलता, दरियाहदल,  
विशालहृदयताआहद। उदाि पुरुष सदा दसूिों के विचािों का आदि किता है औि 
समाज में सेिक भाि से िहता है।िह दसूिों के गलततयों को क्षमा कि देता है 
औि हमेशा पिोपकाि किने के ललए तत्पि िहता है।   

इसी तिह अगि आप ककसी का भला नहीं कि पा िहे तो ऐसे बडे होने से भी 
कोई िायदा नहींहैं। 
4.3.लालच में न पड़ना:-लालच के पयाययिाची शब्द हैं- लोभ, ललप्सा, 
लोलुपता,तषृ्णा , प्रलोभन, लालसाआहद।कोई पदार्य, विशेषतः धन आहद प्राप्त 
किने की इतनी अधधक औि ऐसी कामना जो कुछ भद्दी औि बेढंगी हो उसे 
लालच कहा जाता है। कोई चीज पाने की बहुत बुिी तिह इच्छा किना भी 
लालच ही है। चरित्रिान व्यजक्त का यही कतयव्य होता है कक िह हमेशा लालच 
से दिू िहे। जो लोग लालच से बच सकते हैं, अपनी इच्छाओं को िोक सकते हैं, 
िे ही शजक्त सम्पन्न औि प्रभािशाली बनने में समर्य होते हैं।  

 आशय यह है कक लालच औि मोह से हमािे जीिन की क्षतत होती है, हमािे 
सम्मान का ह्रास होता है तर्ा ईश्िि की श्रद्धा (विश्िास/आथर्ा)की एकमात्र बूँद 
से हमािे लालच ि मोह की सम्पूणय प्यास बुझ जाती है 

https://www.bsarkari.com/%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%95/meaning-hindi/48768
https://www.bsarkari.com/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%80/meaning-hindi/193320
https://www.bsarkari.com/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%A8%E0%A4%BE/meaning-hindi/17234
https://www.bsarkari.com/%E0%A4%AD%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BE/meaning-hindi/4423
https://www.bsarkari.com/%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%A8/meaning-hindi/5602
https://www.bsarkari.com/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95/meaning-hindi/75542
https://www.bsarkari.com/%E0%A4%86%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A4%A3/meaning-hindi/4942


4.4.धैयु:- कहठनाइयों में धचत्त को जथर्ि िखना धैयय कहलाता है। धैयय मनुष्य के 
व्यजक्तत्ि को ऊंचा उठाने का एक उत्तम गुण है। धैययिान व्यजक्त विपवत्त आने 
पि भी अपना मानलसक संतुलन बनाए िखता है औि शांतधचत्त होकि इस पि 
तनयंत्रण किते हुए दखु से बचने का सिल मागय खोज लेता है। कहठनाइयों में 
दखुखत न होना ही उन पि विजय पाना है। 

जब व्यजक्त का समय बुिा होता है, तब अक्सि िह व्याकुल हो जाता है। कहठन 
परिजथर्ततयों में मन को समझाना मनुष्य के ललए कहठन हो जाता है।मनगष्य में 
धैयु का होना बहगत  आिश्यक है। धैयय के ना होने पि बाजी में ककया गया कायय 
अधूिा औि तु्रहट पूणय होता है।जजसके परिणाम थिरूप उधचत िल की प्राजप्त नहीं 
होती। यही बताते हुए इस दोहे में उन्होंने कहा है कक हार्ी बबना ककसी 
जल्दबाजी के, धैयय पूियक धीिे-धीिे मन भि कि अपनी पूिी क्षुधा समाप्त किता 
है। ऐसा किने से िह भोजन पश्चात पूणयतः तपृ्त िहता है। 

िहीं दसूिी तिि कुत्ता अधधक भोजन की तलाश में इधि-उधि भागता िहता है 
धैयय हीन होकि एक घि से दसूिे घि की ओि जाता है, ककंतु अंत में उसे तजृप्त 
नहीं लमलती। 

एक औि दोहा हमें यह सीख देता है कक हमें अधधक जल्दबाजी में ककसी कायय 
को संपन्न किने के बािे में नहीं सोचना चाहहए। जो कायय धीिज के सार् ककया 
जाता है िह तजृप्त एिं संतोष देता है। 

6.5. सहकाररता :-पिथपि एक दसूिे का सहयोग किते हुये काम किना ही 
सहकारिता है। सहकारिता में समाज के गिीब एिं कमजोि व्यजक्त का हहत भी 
तनहहत होता है। सहकारिता का मूलमंत्र है- ”एक सब के ललए, सब एक के ललए” 

औि सबके हहत में ही हमािा हहत है. 

थिार्ी लोग केिल सुख के सार्ी होते हैं, दःुख आने पि िे भाग खडे होते हैं। 
िकृ्ष, संत जन एिं चौर्ा मेह का बिसना – ये चािों पिोपकाि के ललए ही प्रकट 
हैं ।  



4.6.सत्य बोलना और वचन का पालन करना :कहठन िचन (कठोि/ककय श) िचन 
नहीं बोलना चाहहए। पिाई तनदंा (बुिाई) तर्ा झूठ, इन दोनों का भी सियर्ा त्याग 
कि देना चाहहए। सत्य िचन, हहत-लमत-वप्रय िचन को ही बोलना चाहहए क्योंकक 
जग में भी सत्यबोलने िाले ही सुखी हदखाई देते हैं। सत्य मनसा-िाचा-कमयणा 
होना चाहहए।   

 कबीि दास जी कहते हैं कक कडिे बोल बोलना सबसे बुिा काम है, कडिे बोल 
से ककसी बात का समाधान नहीं होता। िहीीँ सज्जन विचाि औि बोल अमतृ के 
समान हैं। 

4.7. कतुव्यपरायणता:- कतयव्यपिायणता का सीधा-सादा अर्य यही है कक जो 
बातें बचने की हैं उनसे बचना चाहहए औि जो किने की हैं, उनको सौ हातन 
उठाकि भी किना चाहहए  

 मानि जीिन अत्यंत ही दलुयभ है।  यह मानि जीिन बाि बाि प्राप्त नहीं होता 
है. जैसे िल एक बाि पेड से टूट कि धगि जाता है, िह दबुािा डाल से लमल 
नहीं पाता है।  पेड से एक बाि िल टूट कि धगिने पि िह शाखा से पुनः नहीं 
लमल पाता है, शाखा से दबुािा नहीं लग पाता है, ऐसे ही यहद मानि जीिन एक 
बाि हार् से तनकल गया तो पुनः इसको प्राप्त नहीं ककया जा सकता है।  भाि 
है की मानि जीिन अत्यंत ही दलुयभ औि कीमती होता है।  इसे व्यर्य हीधन 
दौलत को जुटाने में व्यतीत कि देना मूखयता है क्योंकक यह पुनः प्राप्त नहीं 
ककया जा सकता है.. 

रात रं्वाई सोय कर, हदवस रं्वायो खाय । 
हीरा जनम अमोल था, कौड़ी बदले जाय ॥ 

***** 

 

काल करे सो आज कर , आज करे सो अब ।  

पल में प्रलय हो एर्ी , बहगरर करेर्ा कब ।।  



6.उपसंहार:इस प्रकाि इस परियोजना कायय के माध्यम से हमें यह ज्ञात होता 
है कक मनुष्य के ललए चरित्र सब से महत्िपूणय है। बबना सुचरित्र के मनुष्य 
जन्म व्यर्य है। इसी बात को डॉ.बाबू गुलाब िाय ने अपने साहहजत्यक तनबंध में 
बताया है । 

 
****** 
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